IMCC Generalforsamling 8.2.2016

1, Valg af dirigent.

Sgren Bjgrn valgt. Spren konstaterede, at generalforsamlingen er lovligt indkaldt i henhold til vedtaegterne.
2. Valg af stemmeteeller og referent

Stemmetzller Per Riddervold og Mogens Laursen

3. Bestyrelsens beretning

Formanden fremlage bestyrelsens beretning. Skriftlig beretning vedlagt som bilag 1.

b. Drefielse af beretningen.

. Det blev diskuteret om Cafe 60+ holdet er forbeholdt deltager pa over 60 &r. Der udtrykkes bekymring for
eksklusion af de gvrige medlemmer | klubben. Kriterierne for deltagelse pa holdet blev drgftet og det blev
lagt op til bestyrelsen at drgfte forholdet.

c. Beretningen vedtaget uden afstemning.
4, Regnskab
a. Regnskabet vediagt i bilag 2 blev gennemgaet af kasseren.

b. Forpligtelser vedr. cykeltgj til Cykelgaarden haznger sammen med Cykelgaardens finansiering af noget af
klubtgjet.

¢. Regnskabet godkendes af generalforsamlingen.
5. Budget 2016

a. Budget for 2016 gennemgéet som vedlagt i bilag 3. Kontingentaret foreslas aendret fra 1.4-31.3 til at
folge kalenderaret. Derfor er der lagt op til at kontingentet for 2016 kun skal deekke perioden 1.4 til 31,12,
Det betyder en opkraevning pa 300 kr. for 2016.

b. Der var en dreftelse af kontingentets stprrelse, og det blev besluttet at fastholde kontingentet pa
nuvaerende niveau.

c. Budget for 2016 og kontingent pa 300 kr. blev vedtaget.
6. £ndring af vedtapterne
Forslag til eandringer af vedtasgter vedlagt i bilag 4.

Forslag om &ndring af klubbens foreningsmedlemskab til en bestyrelsesbeslutning frem for en
vedtagtshestermmelse.

Forslag om andring af kontingentéret til kalenderaret og praecisering af eresmedlemmers
kontingentfritagelse til at geelde IMCC kontingent.

Alle fremmadte stemte for de foresldede vedtaegtsaendringer.




Der var ikke mpdt 50% af medlemmerne frem til generalforsamlingen, sa vedtagelse af vedtagtsand-
ringerne forudsztter foruden vedtagelse pa denne generalforsamling med 2/3 dels flertal ogsé en ny
ekstraordinzer generalforsamling med 2/3 flertal for vedtaegtsandringen.

7. Indkomne forslag
ingen forslag modtaget
8. Valg af formand

Nuvarende formand treader tilbage. Kette Bjgrn stiller sit kandidatur til radighed og valges uden
modkandidat.

9. Valg af 2 hestyrelsesmedlemmer

Jan Friedl er pa valg og g¢nsker genvalg.

Nikolaj Hansen er pa valg og gnsker ikke genvalg.

Poul Erik Kroll og Jan Fried! valgt som medlemmer af bestyrelsen.
10. Valg af 2 bestyrelsessuppleanter

Mogens Laursen og Carsten Karholt er valgt. Begge indkaldes til bestyrelsesmpderne og kan deltage, hvis de
har lyst og tid.

11. Valg af revisor

Torkild Petersen valgt

12 Valg af revisorsuppleant
Kim Hemmingsen

13, Evt,

Fortsat drpftelse af det nye Cafe 60+ hold. Der blev pa ny udtrykt bekymring for udelukkelse af klubbens
gvrige medlemmer pa det nye Cafe 60+ hold. Nye og gamle medlemmer fik talt sig teettere pa hinanden, og
der blev givet udtryk for stor gleede over de nye medlemmer af klubben. Der blev givet udtryk for, at eksklu-
sionen ikke skal opfattes sa firkantet. Klubbens medlemmer bliver nzzppe sendt hjem, hvis de mgder op til
en tur med holdet eller den efterfplgende kaffe med brad. Det er meget glaadeligt, at mange af de nye
medlemmer allerede har involveret sig i klubarbejdet.
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Bilag 1

IMCC — Bestyrelsens beretning for 2015

2015 stod naturligvis i 25 ars jubilazets tegn. Forberedelserne startede allerede i 2014, hvor vi bl.a.
planlagde den store jubileeumstur — Coast-to-Coast 2015 (fra Atlanterhavet til Stillehavet gennem
Pyrenaeerne) hvor knap 25 IMCCere deltog.

Jubilzeet

Vi afholdt en velbesggt jubilzeumsreception, hvor mange nuvaerende og tidligere medlemmer, samt
repraesentanter fra naboklubber og kommunen deltog. Ishgj TV var ogsa tilstede og producerede et
interview med formanden og reportage fra arrangementet.

Saeson 2015

Vi startede igen i 2015 aret med en velfungerende og meget populaer traening i Greve Main. Det haber vi at
kunne gentage i 2016 og derefter opretholde motivation og stgtte til holdledere, som vil patage sig den
vanskelige opgave at styre alle 4 hold til alles tilfredshed. Det vender holdlederkollektivet tilbage til pa en af
de fgrste klubaftner i seesonen.

Bestyrelsen havde ambitioner om at gennemfgre et Ishgj Cykellgb, som markering af 25 ars jubileeet, men
det matte vi opgive pa grund af mangel pa tid og ressourcer da det indledende arbejde skulle omsaettes til
et cykellgb. Til gengeeld ved vi at kommunen vil bakke os op og veere behjeelpelig med tilladelser,
trafikomlaegning og lign. hvis vi pa et tidspunkt skulle fa lyst til at arrangere et sddant lgb.

Standerhejsning, Hallandsas-tur, grill-hygge og standerstrygning er nogle af de traditionelle arrangementer,
som ogsa i 2015 blev arrangeret af aktivitetsudvalget. Mallorcaturen var Jgrgen Kihm igen primusmotor pa.
Desuden har vi igen sikret klubben en pzen indteegt i forbindelse med Copenhagen Ironman. Ironman
staevnet faldt sammen med Coast-to-Coast turen, s& der var ekstra stort pres pa at skaffe frivillige. Men det
lykkedes, og der skal lyde en stor tak til alle som gav et bidrag. Deriblandt var mange familiemedlemmer og
venner. $a hils dem og sig tak.

Spinning/indendgrscykling er igen etableret som spinninghold i Fitness Ishgj, og vi har 3 frivillige
instruktgrer som skiftes til at guide os gennem de 2 ugentlige timer, hvor spinning er planlagt for
motionsryttere som os.

Szesonen blev afsluttet med jubilaaumsfesten, som var en succes. Tak til festudvalget for vel udfgrt arbejde.

Hold og holdledelse

Saeson 2015 blev indledt med et Kaptajnkursus, hvor et dusin IMCCere blev uddannet til holdlederrollen af
DGl instruktgrer pa dagen for standerhejsningen. Vejret var ikke med os, men det var et godt arrangement,
som bibragte os stabile holdledere til B- og C-holdene. Desveerre kom kollektivet ikke til at fungere optimalt,
og A-holdet gik i oplgsning, hvilket skabte uro pa de gvrige hold.

N&r vi ser fremad ma vi derfor fokusere pd at sikre hele klubbens opbakning til de 2 yderhold; - A-holdet,
som er for 2016 versionen af mange af de oprindelige IMCC’ere (folk i trediverne og fyrrerne i god form)




Bilag 1

samt D-holdet, som bade er for nystartede motionister i alle aldre og for dem som ikke lzengere kan fglge
med péa C-holdet. Uden disse 2 yderhold i en velfungerende version vil der altid veere uro pa B- og C-
holdene. Derfor er det ogsa B- og C-holdenes ansvar —sammen med deltagerne pa yderholdene — at sikre
hjaelp og opbakning til holdlederne samt sammenhold pa tvaers af hold, styrke, alder, mal med traeningen
etc.

Ja, faktisk vil vi gerne undga at der tales om A, B, C og D hold. Det bliver let til klubber i klubben med hver
deres interesse og dagsorden. Vi er og skal veere én klub, som traener i 4 grupper opdelt pa dagen efter de
fremmagdtes styrke og ambitioner. Kun med den holdning kan vi fa en velfungerende klub.

Bestyrelsen

Den nye bestyrelse vil ggre sit til at sikre en god saeson 2016, og har god stgtte fra projekt Steerk i Forening,
som IMCC er blevet udvalgt til at deltage i. Formalet med Stzerk i Forening er bl.a. at fa identificeret de
opgavet, som ggr den store forskel for klubben, og gennem effektiv planlaegning sikre mere tid til det sjove. |
arbejdet har vi identificeret en lang raekke opgaver, hvoraf mange allerede Igses af folk, som braender for
den pagaeldende opgave. Men der er ogsa en rakke opgaver, som pa nuveaerende tidspunkt ikke bliver Igst,
eller som den nuvaerende opgave-ejer gerne vil af med. Disse opgaver omfatter klubfest, ovrordnet
holdledelse, traeningsplanleegning, kommunikation, bedre tgj-system, DCU-, DGI- og Ishgj ldraetsrads-meader,
samt formandsposten.

» Peter Hjorth har pataget sig at hjeelpe Lars med et lager-system til tgjet, sa det bliver lettere at have
overblikket.

e Koordinering af holdledelsen og planlaegning af traening er valgt som seerlige fokusomrader, som
bestyrelsen vil arbejde pa at beskrive og ggre mere tilgaengeligt for de frivillige.

e Klubfesten er ikke en ngdvendighed, sa der er enighed om at acceptere, at der kun vil veere en klubfest,
hvis der er frivillige, som gnsker at arrangere den.

Vedrgrende formandsposten har vi diskuteret hvad den egentlig indebzerer, hvis man skeerer helt ind til
benet. Det er faktisk meget begraenset, for det eneste formanden SKAL patage sig, er, at blive registreret
som formand i kommunens og DIFs registre, samt tegne foreningen, som det hedder, hvilket er en meget
begraenset opgave, nar der skaeres til benet.

Opgaver som umiddelbart opfattes som en formandsopgave er planlaegning, indkaldelse til og ledelse af
bestyrelsesmgder. De opgaver har Villy tilbudt at patage sig safremt den nye formand gnsker at slippe for
disse. En anden opgave er at modtage henvendelser fra medlemmer og andre, og den opgave har allerede
veeret fordelt, og Lars Aarup har tilbudt at tage sig af dette.

Endelig er strategi et omrade, som formanden maske forventes at tage sig af. Men der er jo ikke
ngdvendigvis brug for en ny strategi, sa hvis den nuvaerende strategi er i orden, er det jo bare at forlaenge
strategiplan 2010-2015 endnu et ar eller to. Dermed er formandsposten naesten reduceret til en formalitet
til zere for omverdenen, og en som generalforsamlingen har tillid til, som den der afggr sager hvis der er
stemmelighed pé et bestyrelsesm@de. Derfor haber vi ogsa at der en frivillig til at patage sig
formandsposten nar vi kommer til punktet, valg af formand, pa dagsordenen.
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Kommunikation

Sidste ar fik vi struktur pa Facebook-gruppe og -side, og i &r omlagde vi hjemmesiden til ny teknologi. Det
var ngdvendigt af hensyn til sikkerhed mod hackere. En sddan opgave med omlaegning af hjemmeside er
ofte st@rre og mere tidskraevende end beregnet. Det gjaldt ogsa vores. Derfor manglede mange oplysninger
i den fgrste tid, men det er prisen nér alt ggres som frivilligt arbejde.

Kommunikation i bred forstand er stadig et omrade vi har brug for hjeelp til, og det kommer der mere
information omkring, nar delopgaverne er klarlagt og beskrevet, som en del af det fgrnaevnte "Steerk i
Forening” regi.

Organisationer og kommunen

P& organisationsfronten er der etableret et formelt samarbejde mellem DCU og DGI omkring det
overordnede projekt med formél at 4 flere til at dyrke motion, og flere af dem til at ggre det i foreningsregi.
Det er endnu uklart pracis hvilke roller DCU og DGl vil fa i fremtiden i forhold til motionscykling, men begge
organisationer er fortsat relevante.

DCU star fortsat for konkurrencesporten cykling, og det er fortsat en bredde-organisation, som ogsa
omfatter motionister, og som star for mesterskaberne i de forskellige discipliner og aldersgrupper. Grand
Fondo er motionisternes internationale mesterskabsserie.

DGl star for motionsformen cykling, kan man sige, men ogsa for den moderne idraetsudgvelse, hvor
konkurrenceelementet er en vigtig del, uden at det handler om at vinde mesterskaber, men primaert om at
vinde over sig selv; - at bevise overfor sig sely, at man godt kan.

Da IMCC altid har @nsket at stgtte cykelsporten i bredeste forstand, var det oplagt at tilveelge DGI
medlemsskabet i 2014, og det er ligesa oplagt at forseette bade DCU og DGl medlemskab i 2016.

Vi har ogsa haft godt samarbejde med kommunen omkring projekt 60+ og Paris pa cykel 2016, som Jan
Friedl i samarbejde med cyklister fra Seniorveerkstedet har lagt et stort arbejde i, og som nu er et IMCC
arrangement. Det har samtidig givet os en lille snes nye medlemmer.

Afsluttende bemaerkning

Helt overordnet vil vi stadig gerne relancere klubben, som den klub pa Vestegnen, de andre klubber ser op
til, og gerne vil male sig med. Sadan var det i klubbens yngre dage, hvor andre klubber opfordrede deres
medlemmer til at mgde op og give Ishgj Motion Cykel Club modstand i de mange motionscykellgb, som
IMCC dominerede og vandt. Det lykkedes ikke i 2015, men med ny formand og nye kreefter i bestyrelsen er
alt muligt i de kommende ar.

Og med de ord afslutter bestyrelsen sin beretning.
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Regnskab for
Ishgj Motion Cykel Club

01-01-2015 t11 31-12-2015




Bilag 2
Balance Periode: 01-01-2015 til 31-12-2015

Ishgj Motion Cykel Club
CVR - 30063481
www.im-ce.dk

Side 1 af 4

Kontonr,

1001
1031
1041
1042
1050
1052
1054
10585
1060
1061
1090

1101
1102
1180
1190
1195

1201
1210
1211
1215
1230
1231
1240
1250
1260
1290

1301
1302
1350
1351
1360
1390

Tekst Sum

 Omszetning

Kontingent

Tejsalg, eget

Sponsorbidrag

Assistance andre klubber
Lebsgebyrer

Fest

Jubilzeumsleb

Ishej - Paris

Kommunalt medlemstilskud
Kommunalt kursus/kersels tilskud
Salg, brutto 1001-1089

Afgivne rabatter
Kontingent rabat (Fam med|. )

Lebsrabat (Iebstilskud)

Anden rabat (velkomst pakker)
Rabatter ialt

Omseaetning ialt

11011189
1090;1190

Variable omkostninger (V
DCU-M medlemskort

Lebsgebyrer - brugerbetalte lab
Lobstilskud

Lebsgebyrer - klubbetalte lzb
Fest

Fest, netto

Rejse tilskud

Vareforbrug, taj

1052;1230

Vareforbrug, andet
Variable omkostninger lalt 1201-1289

Promotion m.v.
Annoncer

Cykelmotion DK
Feellesaktiviteter
Jublteerums aktiviteter
Kurser

Promotion m.v. i ait 1301-1389

1050;1102;1210

. (01-01-2015 - 31-12-2015)

| Debet Kredit

i 44,199,908
: 48.548,00
22.500,00
0,00
i 13.328,00
’ 2.900,00
? 0,00
' 0,00
6.500,00
5.213,00
: 143.188,98
i

| 1.634,08

L 1.818,50
500844

i 134.727,98
: 0,00
| 1412256

| 2.613,06

! 0,00
| 18.613,63
1571353

! 2273875

| 34.360,06

' 0,00
! 89.834,89

|

497,87

| 5.340,00

© 720585

; 5.200,57

t 7.916,30

| 26.250,59

|

Sigma Regnskab version 1,18
Udskrevet: 7. februar 2016, 18:46




Bilag 2
Balance ~ Periode: 01-01-2015 til 31-12-2015

Ishgj Motion Cykel Club
CVR - 30063481
www.im-cc.dk

Side 2 af 4

Kontonr.

1402
1414

1501
1502
1503
1510
1511
1514
1515
15616
1521
1622
1590
1595

1601
1602
1610
1690
1695

1720
1790

1995

Tekst Sum

Kapacitetsomk. (KO)
- Materiel og inventar
Nyanskaffelser

Reparation og vedligeholdelse
- Administration

DCU Ishej Idreetsrad m.v.
Kontorartikler
Smaanskaffelser

Soflware

Hardware

Internet

On-line betalingsgebyrer
Forsikring
Karselsgodtgerelse

Meder
Kapacitets Omkostningerialt  1401-1589
Resultat far afskrivh, m.v 1195;1290;1390;1590

Afskrivninger, hensaettels
Afskrivninger (se note)

Tab pa deblitorer

Hensasltelser

Afskrivhinger og hensettelser i 1601-1689
Driftsresultat 1595;1690

Finansielle poster
Bankgebyrer mv.

Finansielle poster ialt 1701-1789

Nettoresultat 1695;1790;1890

Debet

373,00

6.524,00

225,00
2,786,34
2.5561,10

1.450,00

T RO LT

13.909,44

10.000,00
956,00

! 10.955,00
6.221,94

300,00
300,00

T 6.521,04

(01-01-2015 - 31-12-2015)

Kredit

0,00
0,00

0,00
0,00
0,00

0,00

4.733,06

0,00

Sigma Regnskab version 1.18
Udskrevet: 7. februar 2016, 18:46




Bilag 2
Balance ~ Periode: 01-01-2015 til 31-12-2015

Ishej Motion Cykel Club
CVR - 30063481
www.im-cc.dk

Side 3 af 4

Kontonr.

2101
2102
2190

2201
2210
2211
2220
2290

2301
2302
2310

2351
2352
2353
2360

2990

3210
3211
3212
3220

3253
3255

3261
3290

3602
3603
3690
3990

Tekst Sum

Aktiver
Likvide beholdninger

Kasse
Bank

Likvider lalt 2101-2189

Tilgodehavender
Debitorer

Forudbetalte omkostninger
Udlzeg

Andre tilgodehavnder (se note)
Tilgodehavender | alt 2201.2289

Driftsaktiver
Twejbeholdning, Cykelgéarden
Trjbeholdning, klubhus
Varelager, klubhus

Anlaegsaktiver
Inventar, klubhus

Cykelstativer (hos Per R, + Saren
Stativer f cykel-P (materialgarden)
TACX train, Pcer, Projector,gopro
Aktiver lalt 2000-2989

Passiver

Gald
Indbetalt forud

Depositum ishg| paris
Andre kreditorer
Skyldige omkostninger

Hensattelser
Hensat til eventuel skadesdasknin

Hensat il diverse

Forpligtelser
Aftale vedr klubtaj, Cykelgarden

Geeld m.v.ialt 3201-3289

Egenkapital
Egenkapital, primo
Periodens resultat 1995
3602;3603

3290;3690

Egenkapital ultimo

Passiver ialt

(01-01-2015 - 31-12-2015)

! Dehet Kredit

|

1 0,00
| 120.407,94

i 120,407,94

i

[ 241835

i 0,00
| 0,00
j: 0,04
: 2.418,31

| 19.688,75

i 12.470,00

0,00
!

|

‘ 0,00
I 0,00
? 0,00
g 0,00
| 154.985,00

i

i

i

*T 0,00
| 55.250,00
; 0,00
: 0,00

i

; 5.000,00
} 1.000,00
|

|

L 831,25

: 53.118,75
i

i 108.388,18
L 6.521,94

: 101.866,24
? 154.984,99

Sigma Regnskab version 1.18
Udskrevet: 7. februar 2016, 18:46




Bilag 2

Balance Periode: 01-01-2015 til 31-12-2015

Ishaj Motion Cykel Club
CVR - 30063481 Side 4 af 4
www.im-cc.dk

Kontonr.  Tekst

9999 Balancekontroi
Noter:

(01-01-2015 - 31-12-2015)
Debet Kredit

H s ity

0,01

Ly Afskriver 10.000 pa klubtej i klubben

Revisor ;

S g I r
FAma et g aiel

A ﬁl‘génb%rtyx"’/

Bestyrelse:

ofmaiy
Erling Mogensen

Enlssrrbor,

Kasserer
Erik Damborg

i,

Villy nsLn

___________

Nastformand
Nikolaj Hansen

4 % 0 S B

Lars Aarup

T T T T LTy Sroyupep PO

Jan L Friedl

Sigma Regnskab verslon 1.18
Udskrevet: 7. februar 2016, 18:46
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IMCC budget 2016 (til vedtagelse pa generalforsamlingen)

Udgifter 193 Indtaegter 178
Klubdrift 10 Kontingenter 33
KURSER 10 KMD depot 20
Fzellesaktiviteter 10 Kommunalt tilskud 3
Andet Kursustilskud 7

Tejbestillinger 70 Tgjbetalinger 65
Cykelmotion Danmark 10 Deltagerbetaling 10
DCU 3 Sponsorater forv. 40
Aktivitetsudvalget (incl. deltagerbet.) 40
Ishgj-Paris 40
Resultat -15

Baseret p& 110 betalende medlemmer. Kontingentet sendres i 2016 til at fglge kalenderaret.
Kontingentet fastseettes derfor til 75% af kontingentet for 2015 svarende til 340 kr.

Klubdrift er til Isbende udgifter til drift af klubben.

Felles aktiviteter daekker klubmesterskab, standerhejsning og indkgb til klubaftener.




Bilag 4

Forslag til vedteegtsaendringer

| henhold til generalforsamlingsbeslutning er bestyrelsen palagt at fremlaegge andringsforslag til
vedtaegterne, som bringer vedtaegterne i overensstemmelse med den nye DCU struktur og det nye DCU
Motionslicens system, som ikke laengere ggr det muligt for klubben at tegne licenserne, som fgr.

Bestyrelsen gnsker samtidig at afspejle den nye situation i samarbejdet mellem DCU og DGI omkring
motionscykling, som ingen pa nuvarende tidspunkt kan sige hvordan vil udmgnte sig i fremtiden. Derfor
foreslar bestyrelsen fglgende aendringer, som vil ggre os uafhaengige af navngivne organisationer, men
fastholde den oprindelige hensigt med medlemskabet af DCU, nemlig en kombination af opbakning til
cykelsporten og udbytte af en interesseorganisation for bredden i sporten, samt inddrage medlemskab af
Ishgj Idreetsrad som drejer sig om lokale idreets- og foreningsforhold.

§3 foreslas aendret fra:
"Foreningen er medlem af DCU's motionssektion, og er undergivet deres vedtaegter."
til

"Foreningen er medlem af relevante organisationer, som har til formal at fremme cykelsporten og
motionscykling samt de lokale idraets- og foreningsforhold. Bestyrelsen indstiller beslutningsforslag om
medlemskab(er) og endringer heri til generalforsamlingen."

det skal naevnes at foreningen p.t. er medlem af DCU, DGI og Ishgj Idraetsrad.

Som fglge af at der ikke leengere eksisterer den motionslicens og licensperiode, som vedtaegternes §5
omtaler, foreslas §5 sendret fra:

" Foreningens kontingent fastseettes for ét ar ad gangen pa den ordinzere generalforsamling.
Kontingent opkraaves forud én gang arligt, og kontingentaret fglger DCU’s licens-ar.
Medlemmer der har betalt rettidigt, far automatisk udstedt DCU-M licensen. Ved for sen
betaling af kontingent, ma paregnes et gebyr safremt M-licens g@nskes.

Zresmedlemmer er kontingtfrie, ekskl. licens."

til

" Foreningens kontingent fastseettes for ét ar ad gangen pa den ordinaere generalforsamling.
Kontingent opkraeves én gang arligt, og kontingentaret fglger kalenderaret.

Aresmedlemmer er kontingtfrie for sa vidt angar kontingent til foreningen. Eventuelle kontingenter til
organisationer som er indeholdt i det fastsatte kontingent, kan opkraeves fra aktive aeresmedlemmer.
Passive seresmedlemmer indberettes ikke om medlemmer til de relevante organisationer.”




